CZAKRA VI  Świadomość (tzw. trzecie oko)

Czakra VI odpowiada za sztukę tworzenia. Jest pokarmem dla duszy i kreatywną informacją dla ciała.

----------------------------------

Punkt czakry świadomości umieszczony jest na czole, między brwiami. Charakteryzuje go barwa fioletowa, przechodząca w biel i złoto, powstająca z łączenia się i współdziałania energii niższych czakr i charakteryzujących je barw.

To centrum energetyczne odzwierciedlające intelektualny i duchowy rozwój człowieka.

Jeśli przebiega on ........

---------------------------------

ten fragment dodano, reszta bez zmian

Jeśli rozwój człowieka przebiega stopniowo i w miarę prawidłowo na wszystkich poziomach, to doświadczanie na VI poziomie jest akceptacją zmienności i różnorodności wydarzeń. Daje świadomość słuszności wszystkiego, co dzieje się wokół. Każda sytuacja przynosi korzyści, czegoś uczy i daje możliwość kreowania nowej rzeczywistości, rzeczywistości, którą po części w zgodzie ze sobą Ty sam stanowisz.

To centrum energetyczne odpowiada za tzw. pozytywne myślenie. Jest ono dla świata informacją w jakim kierunku zmierzamy, jakie mamy marzenia, jaki jest cel naszego działania.

Przed wieloma laty spotkałam młodego architekta. Opowiedział mi, że będąc jeszcze studentem, dojeżdżał z krakowskiej uczelni do rodzinnego domu mijając piękne tereny okolic Tarnowskich Gór. Jedno z takich miejsc, wyglądające jak ogromny taras na łagodnym zboczu, stało się dla biednego wówczas studenta inspiracją do zaprojektowania bardzo śmiałego, jak na owe czasy, ośrodka wypoczynkowego.
Opowiadał mi jak za każdym razem jadąc autobusem do domu wyobrażał sobie sam projekt, nanosił do niego poprawki, potem szukał wykonawców, podziwiał w wyobraźni piaskowe ściany obiektu, portale i tarasy. Często, gdy autobus stawał na 20 minutowym postoju, wypijał w barze herbatę i szkicował kolejne elementy swojego pomysłu. W czasie jednego z takich postojów przysiadł się do niego starszy pan. Nawiązał rozmowę. Okazało się, że po wielu latach wrócił z Ameryki do Polski. W wyniku tego spotkania powstał ośrodek, który zaprojektował wówczas jeszcze student – marzyciel. Dodać należy, że obaj panowie nie mieli trudności ani w zakupie terenu, ani z uznaniem w tamtejszych trudnych czasach (80r) zupełnie nietypowego projektu. Jeszcze przed końcem budowy znalazł się bogaty kupiec i całość inwestycji została bardzo dobrze sprzedana. Obaj panowie, oprócz satysfakcji z tworzenia, nieźle zarobili.

Można by rzec – przypadek. Doświadczenie życiowe uczy, że jednak nie ma przypadków. Wszyscy jesteśmy częścią ogromnej całości, nasze myśli – wyobrażenia są dla świata czytelne i nawzajem się przyciągają. Nasza intencja, informacja nabiera mocy poprzez energię, którą jej nadajemy i stopniowo zaczyna być rzeczywistością.

Otwarty umysł, przyjmowanie tego co nas otacza, chęć tworzenia i odwaga działania dają nieograniczone możliwości.

Dystans i wewnętrzny spokój pozwalają zaistnieć intuicji i prawidłowo decydować na przyszłość.

Tak manifestuje się wewnętrzna i zewnętrzna harmonia ze sobą i z otaczającym światem.


„Droga od pierwszego do trzeciego ośrodka polegała na dodawaniu do swojego życia nowych elementów, wzbogacaniu go w coraz więcej bodźców i sygnałów. Na poziomie serca następuje nasycenie i zrównoważenie. Od piątego ośrodka zaczyna się eliminowanie wszystkiego tego, co zbędne, dodatkowe, co nie stanowi esencji własnego życia, co jest jedynie dodatkiem. Aż do momentu, gdy po usunięciu wszystkiego tego, czym nie jesteś, zostanie to, czym jesteś...”        Swami Dhyann Aadhar 
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